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Dagens middagsmenu

Dagens vegetarmenu

£ggek db , /£bl d med .
Onsdag 1. ggekage med bacon, nye egrad me /ggekage med ristede grgntsager
danske tomater og purlgg flede
Nakkekotelett d
Torsdag 2, akkeko e-e er me- Jordbzer med flgde Grgntsagsfad med ris
grontsager i fad og ris
Krebinett d stuved Henkogt
revinetter med stuvede enkos r?aer.er Grgntsagsbéf med stuvede arter
Fredag 3. rter og gulergdder og med vanilleis
og gulergdder og kartofler
kartofler chokoladesauce
Lorda A Kylling med bagt spidskal, | Pandekager med Braiseret spidskal med
g ) kartofler og tomatsauce | sukker og syltetgj sommergrgnt og fladesauce
Ti i d
Bof stroganoff med iramisu me Vegetarisk svampegryde med
Seéndag 5. . mango og
kartoffelmos og asier . kartoffelmos
passionsfrugt
Paneret flaesk med
Mandag 6. persillesauce, kartofler og |Jordbzer med flade |Paneret tofu med stegte grgntsager
redbeder
Varm kartoffelsalat med Solbarkoldskal .
Tirsda 7 glser, sennep, ketchup o med havregryn Vegariske palser med varm
& - (P e P, pog gry kartoffelsalat og tilbehgr
ristede lgg ngddecrunch
Onsda 8 Broccolifrikadeller med Rejecocktail med Broccolifrikadeller med
& ) fledekartofler og rakost brod fledekartofler og rakost
Kalkunkrebinett d
alkunirebine e[ me Jordbaergrod med | Bagte grgntsagsspyd med stuvet
Torsdag 9. stuvet sommerkal og .
flede sommerkal og kartofler
kartofler
Fredag 10. Vi taender grillen og haber pa godt vejr, til dessert Jordbar med flgde
Fiskefrikadeller, .
SaUlLC Fyldte squash med dressing og
Lordag 11. tartarsauce, kartofler og | Rabarbercrumble
bgnnesalat
gulerod
Nakkest d ch i
aidesteg mec champigon . Champignonbgffer med sauce,
Seéndag 12. og bacon, skysauce, Appelsinfromage
kartofler og mormorsalat
kartofler og mormorsalat
Bgf Lindstrgm med Henkogt fersken Redbedebgf med sauce, stegte
Mandag 13. skysauce, stegte kartofler
med creme kartofler og tomatsalat
og tomatsalat
Tirsda 14 Biksemad med spejlaeg og Vanilleis med Vegetarisk biksemad med spejlaeg
& ) redbeder jordbaer og redbeder
Hamb d
amburgerryg me Solbzergrod med |Bagt blomkal, aspargessauce, srter,
Onsdag 15. aspargessauce kartofler,
. flede kartofler
blomkal og aerter
Grgnt | d
Torsdag 16. rontsags as.ag.ne me Frisk frugt Grgntsagslasagne med tzatziki
tzatziki
Jordbaer-
Melkezerter med rgget
Fredag 17. fleesk & rabarbergrgd med | Maelkezerter med squashfrikadeller
flede
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/ZAg med mayonnaise og

Spraengt oksebryst med

Onsda 1. Skinkesalat
& tomat pickles og peberrod
Gratinerede pandekager med oksekgdsfyld og salat og Koldskal med
Torsdag| 2. ]
kammerjunker
Fiskefilet Kalk t
Fredag 3. iskefile me-d alkunbryst med Kggesalat
remoulade og citron sommerslaw
Lgrdag 4. Frikadeller med kold kartoffelsalat og tomatsalat
Lak
Tartelet med hgns i SLEnEL I .
Sendag 5. asparges, agurk og Smakage
asparges .
dild
Oksekgdboller i tomat-peberfrugtsauce med pasta og henkogt
Mandag| 6.
frugtsalat med creme
Tirsdag 7. Har:nbt:urgerryg med Leverpostej med Tunsalat
italiensk salat bacon og rgedbeder
Skink d
Onsdag 8. H@nsesalat med bacon Karrysild med ag inke med rareg og
purlgg
Torsdag| 9. Pariserbgffer og is
Kartoffel, ise, Reget lak d . o
Fredag 10. artoltel, mayonnaise ¢_ge aks me Rejesalat pa franskbrgd
purlgg og bacon dressing og asparges
Lgrdag | 11. Maskeret blomkal med nybagt bred og mangomousse
Sendag | 12. Pglse-oste bord
] Leverpostej med ]
Mandag| 13. Skinkesalat Sennepsild
bacon og rgdbeder
Tirsdag | 14. Lasagne med salat og jordbezertrifli
S I d Kamst d rgdkal
Onsdag| 15. pegepd se. me amsteg med racka AZggesalat
remoulade og ristede lgg og agurkesalat
Torsdag| 16. Stjerneskud og Is
Fredag 17, &g med mayonnaise og | Hamburgerryg med Honsesalat

tomat

italiensk salat
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Milli f Henkogt f |
Lgrdag 18. UL enkogt frugtsalat Grgntsagsgryde med kartoffelmos
kartoffelmos og rgdbeder med creme
Sgnda 19 Ribbensteg med skysauce, Hyldeblomst- Porretzerte med fyldig salat og
g ' kartofler og agurkesalat fromage dressing
Medister med stuvet Vegetarpglse med stuvet grgnkal
Mandag 20. . Frisk frugt getarpo gro
gronkal kartofler og kartofler
Paneret rgdspatte med ]
. . . Paneret tofu med persillesovs og
Tirsdag 21. | persillesovs og nye danske Abrikosgrgd
nye danske kartofler
kartofler
Onsdag 22. Vi taender grillen og haber pa godt vejr, til dessert Jordbaer med flgde
Blomkalsgratin med Blomkalsgratin med smgrbagte
Torsdag 23. g Pandekager med is g orbag
smgrbagte gulergdder gulergdder
Boller i karry med ris o Henkogt frugt med
Fredag 24, y . & gtirig Tofu og grgntsager i karry med ris
broccoli creme
Pastaskruer med kg@dsauce | Hindbzergrgd med Pastaskruer med
Lgrdag 25.
og salat flode grontsagsbolognese
Sgnda % r¢r;rto:k :)ak::tncfll a: Rombudding med | Grgntsagsspyd med tofu, hummus
& ) BIPNTSAGEN, Kartoner og saftsauce og fladbrod
sauce
frikadeller, .
Grontsagsfrikadeller Tunmousse med Grontsagsfrikadeller, brasede
Mandag 27. brasede kartofler og .
rejer og brgd kartofler og tomatsauce
tomatsauce
Tirsdag 28, Frlk.adelaler med stuvet Is med vafler Gr¢ntsag.sfrllfadeller med stuvet
spidskal og kartofler spidskal og kartofler
B . .
Onsdag 20. reendende kzrlighed med Frisk frugt Gron keerlighed med kartoffelmos
redbeder og rgdbeder
Forloren Hare med Stikkelsbaergrod Vegetarisk farsbrgd med sauce,
Torsdag 30. skysauce, kartofler og
med flpde kartofler, agurkesalat
agurkesalat
Hakkebgf med blgde lgg, Frisk frugtsalat Selleribgf med blgde lgg, kartofler
Fredag 31. )
skysauce, kartofler og asier med creme og sauce
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Kartoffel,
Lordag | 18. Paté med drueagurker | purlggsmayonnaise, Karrysild med g
redlgg og bacon
Varmrgget laks pa Roastbeef med .
. ) Leverpostej med
Sondag| 19. |franskbrgod med dressing| remoulade og ristede
regdbeder og bacon
og asparges log
Mandag| 20. Tarteleter med skinke/ aerter/gulergdder og flederand med frugt
. Reget makrel med rgreeg| Rullepglse med ra lgg Kamsteg med
Tirsdag | 21. o
og purlgg og karse agurkesalat og rgdkal
Onsdag | 22. Fyldte peberfrugter med salat og dessert
S I d Fiskefilet med
Torsdag| 23. pegepd se. me AZggesalat Isketrie me.
remoulade og ristede lgg remoulade og citron
Fredag | 24. Dagens lune ret
Farseret kyllingebryst Hamburgerryg med Koldskal med
Lordag | 25. L .
med peberfrugt italiensk salat kammerjunker
Rullest d rgdkal
Sendag | 26. uflesteg med rockal og Skaldyrssalat Dyrelaegens natmad
agurksalat
Mandag| 27. Aspargestzerte med bacon og tomatsalat med fennikel og hindbaertrifli
Tirsdag | 28. Rullepglse med ra lgg | Farseret kyllingebryst Sild
og agurk med peberfrugt
Onsdag | 29. Fyldte pandekager med kyllingefyld, salat og smakager
Torsdag| 30. Leverpostej med bacon | £g med mayonnaise Skinkesalat
og rodbeder og tomat
Fredag 31. Fiskefrikadeller med kartoffelbade, remoulade, citron og rakost
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