Middagsmad Betaniahjemmet september 2024

Ribbensteg med skysauce, brune

Sendag | 1. sept. kartofler, redkal og franske kartofler Islagkage
Fiskefilet med pommes frites, Pandekager med
Mandag | 2. sept. .
remoulade og salat syltetaj og sukker
Tirsdag | 3. sept. Broccoligratin med smgrdampede Skovbaergred med
guleradder flede
Stegt kalvelever med blgde lag, .
Onsdag | 4. sept. skysauce, kartofler og surt Frisk frugt
Torsdag| 5. sept. Betaniske lege - Helstegt pattegris med tilbehor
Bof Lindstrem, skysauce, kartofler Jordbaergred med
Fredag | 6. sept.
og surt floade
. . Henkogte abrikoser
Lordag | 7. sept. | Biksemad med redbeder og spejlaeg med creme
. . Karnemalksfromage
Sondag | 8. sept. | Skinke med grenlangkal og kartofler med kirsebarsovs
Mandag | 9. sept. Lakselasagne med salat Gammeldags a&blekage
. Stegt flaask med persillesovs og Henkogte paerer med
Tirsdag | 10. sept. kartofler chokoladesauce
Onsdag | 11. sept. Kaldolmer med skysauce, kartofler Blommegred med flade
og surt
Torsdag | 12. sept. AEggekage med bacon og sauterede | Syltede grgnne figner
grontsager med creme
Kyllingefrikadeller med kartofler, Kold blabzrsuppe med
Fredag | 13. sept. tomatsauce og bagte knas
timiansaulergdder
Bofstroganoff med kartoffelmos og | Belgiske vafler med is
Lordag | 14. sept.
drueagurker og chokoladesauce
Sendag | 15. sept. Hamburgerryg med mild Rarbarberdessert med

sennepssauce, kartofler og broccoli

mascarponecreme




Aftensmad Betaniahjemmet september 2024

Sondag | 1. sept. Pglse-ostebord og lidt sedt
Mandag| 2. sept. Aftencafe: Pariserbof og Fladerand med karamelsauce
Tirsdag | 3. sept. Aspargessuppe med kadboller og assorteret smoarrebred
Onsdag| 4. sept. Gullashsuppe med bragd og Solbaermousse
Torsdag| 5. sept. Juliennesuppe med brgd og assorteret smarrebrod
Fredag | 6. sept. Grontsagstaerte med kyllingespyd og tomatsalat
Lordag|| 7. sept. Jordskokkesuppe med purlagg og bacon og assorteret
smgrrebrod
Franskbrad med skaldyrssalat, rugbred med ag, mayonaise
Sendag | 8. sept. og kaviar, rugbred med skinke og italiensk salat
Mandag| 9. sept. Grontsagssuppe med perlebyg og assorteret smgrrebrod
Tirsdag | 10. sept. Lune kylllngefrlkadellt.er med kartoffel-porregratin og
Limemousse
Onsdag| 11. sept. Legeret lagsuppe med braod og assorteret smgrrebrod
AFTENCAFE: BBQ spareribs med kartoffelbade og coleslaw
Torsdag| 12. sept.
og gammeldags rabarberkage

Fredag | 13. sept. Frikadeller med kartoffelsalat og broccolisalat
Lordag | 14. sept. Tomatsuppe med bragd og assorteret smerrebrod

Franskbred m. krebsehalesalat, Smarrebrad m. roastbeef,
Sondag | 15. sept. remo., ristede lag & drueagurk, og Kartoffel m.mayo &

bacon




Middagsmad Betaniahjemmet september 2024

Frikadeller med skysauce, kartofler

Hindbaergred med

Mandag | 16. sept. og agurkesalat flade
Tirsdag | 17. sept. Grontsagslasagne med tzatziki Frisk frugt
. . : Crispy ebirejer og sma
Onsdag | 18. sept. Thairet med kylling og ris forarsruller
Torsdag | 19. sept. Fisk i fad med grentsager, kartofler /Eblegrad med flode
og tomatsauce
Fredag | 20. sept. | Boller i karry med ris og broccoli Henkogt fersken med
makronskum
Lordag | 21. sept. Millionbaf med kartoffelmos og s med vafler
redbeder
Sondaa | 22. seot Lammesteg med skysauce, Ris ala mande med
g - Sept. rosmarinstegte kartofler og benner kirsebaersauce
Krebinetter med stuvet kal og Pandekager med
Mandag | 23. sept. kartofler syltetaj og sukker
. Paneret flaesk med persillesauce, Henkogt paere med
Tirsdag | 24. sept. kartofler og redbeder chokoladesauce
Fiskefrikadeller med persillesauce,
Onsdag | 25. sept. Kartofler og guleradder Solbaergred med maelk
Torsdag | 26. sept. | Skipper labsskovs med radbeder Henkogt ::z?ntsalat med
Fredag | 27. sept. Wedister med kartof!er, skysauce og Chokolademousse
rodkal
Lordag | 28. sept. Kyllingelasagne med salat Klrseba;;gc:jlzgd med
Mgrbradgryde med svampe, .
Sondag | 29. sept. Kartgiieriogl=urt Citronfromage
Mandag | 30. sept. Grontsagsfrikadeller med stegte Rejecocktail med braed

kartofler og gron dressing




Aftensmad Betaniahjemmet september 2024

Tarteletter med skinke, a&rter og guleredder og Franskbred

Mandag 16. sept. med Gravad laks
Tirsdag | 17. sept. | Kartoffelsuppe med bacon tern og assorteret smarrebrod
Onsdag| 18. sept. Maskeret blomkal med bred og trifli
Torsdag| 19. sept. Minestronesuppe med bragd og assorteret smarrebrod
Lun leverpostej med bacon, ristet champignon og rugbrad,
Fredag | 20. sept. Franskbred med hgnsesalat og frugtsalat og kiks
Lordag | 21. sept. Honsekadssuppe med urter og boller og assorteret
smorrebrod
Sendag | 22. sept. Franskbrad med raoget laks, rugbrzc.l med W|.enersalat og
rugbred med ag, mayonaise og rejer
Mandag| 23. sept. Aftencafe: Panang kylling med ris og naanbred og
chokolademousse
Tirsdag | 24. sept. Pandekager med champignon a la creme, salat og
mangomousse med chokoladesdrys
Onsdag| 25. sept. Graeskarsuppe og assorteret smorrebrod
AFTENCAFE: Graesk farsbrad med hasselbach kartofler,
Torsdag| 26. sept. .
tzatziki og graesksalat og Is
Fredag | 27. sept. Tarteletter med hgns i asparges og Brombarmousse
Lordag | 28. sept. Thaiinspireret suppe med ris og assorteret smarrebrod
Sondag | 29. sept. Tapas og frugtsalat med ost og kiks
Mandag| 30. sept. Aftencafe: Hakkeboffer i pikantsauce med tomat og bacon

og bulgur og Hindbaermousse
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