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Fredag 1. november
Biksemad med spejlæg og rødbeder (af 

resten af pattegrisen fra Oktoberfest)
Frisk frugt

Lørdag 2. november
Frikadeller med stuvet spinat, brune 

kartofler og glaserede perleløg
Jordbærgrød med fløde

Søndag 3. november
Bøf stroganoff med kartoffelmos og 

asier
Ananasfromage

Mandag 4. november Brunkål med flæsk og nakke Is med vafler

Tirsdag 5. november
Kalkunbryst med bacon, flødekartofler 

og salat
Blommetrifli

Onsdag 6. november Brændende kærlighed med rødbeder
Henkogt fersken med 

flødeskum

Torsdag 7. november
Hakkebøf med skysauce, bløde løg og 

kartofler og surt
Skovbærgrød med fløde 

Fredag 8. november Linsegryde med ris og creme fraiche 
Laksepate med brød og 

dressing

Lørdag 9. november
Kulmule på bund af rodfrugter og mild 

citronsauce

 Lun rabarbercrumle med 

creme fraiche

Søndag 10. november
 And med kartofler, rødkål, sovs og 

waldorfsalat 

 Ris á la mande med 

kirsebærsovs 

Mandag 11. november
Oksekødboller i tomatsauce med pasta 

og blomkål 

Henkogt pærer med 

chokoladesauce

Tirsdag 12. november
Kåldolmer med skysovs, kartofler, 

dampede grøntsager og ribsgele  
Stikkelsbærgrød med fløde

Onsdag 13. november Broccoligratin med bagte rodfrugter Tunmousse med brød

Torsdag 14. november Millionbøf med kartoffelmos Frisk frugt

Fredag 15. november Koteletter i fad med ris Frugtsalat med råcreme
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Fredag 1. november
Tyrkisk landsuppe med brød og pandekager med sukker og 

syltetøj

Lørdag 2. november
Tomatsuppe med kødboller, rugbrød med røget makrel med 

æggestand og purløg, rugbrød med skinke salat  

Søndag 3. november
Dyrlægens natmad, Gravad laks med rævesauce på 

franskbrød og rugbrød med æggesalat 

Mandag 4. november
Rugbrød med æg, mayo og tomat, rugbrød med pate og 

surt, rugbrød med russisk salat

Tirsdag 5. november Tarteletter med skinke, gulerødder og ærter og dessert

Onsdag 6. november Aspargssuppe med brød og assorteret smørrebrød 

Torsdag 7. november
Aftencafe: Forloren hare med skysauce, kartofler, ribsgele og 

surt & åben lagkage med æble/makronfyld

Fredag 8. november
Risengrød med kanelsukker, smør og saftevand og 

franskbrød med røget laks, dressing og asparges

Lørdag 9. november
Rugbrød med forloren hare & tyttebærskum, rugbrød med 

kødpølse, remoulade og ristede løg, champignonsuppe med 

Søndag 10. november
Lune mørbradbøffer med bløde løg, karrysild med æg, 

hønsesalat og rugbrød

Mandag 11. november
Rugbrød med kalkunpølse og karrymayonaise, rugbrød med 

tunsalat & karse, rugbrød med pate & rødbeder

Tirsdag 12. november Gullashsuppe med brød og dessert

Onsdag 13. november Kartoffel-porre suppe med assorteret smørrebrød

Torsdag 14. november
Aftencafe: Kyllingefrikadeller, pasta i tomatsauce, 

spidskålsalat med æble og edemammebønner og dessert

Fredag 15. november
Fyldte madpandekager med kylling, peberfrugt og  

kidneybønner, salat og lidt sødt 
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Lørdag 16. november
Fiskefrikadeller med citronsauce, 

kartofler og salat
Æblegrød med fløde

Søndag 17. november
Ribbensteg med kartofler, skysauce og 

rødkål
Chokoladebudding  

Mandag 18. november
Krebinetter med kartofler, stuvede 

ærter og gulerødder
Stikkelsbærgrød med fløde 

Tirsdag 19. november
Stegte sild med persillesovs, braserede 

kartofler og ærter  

Pandekager med syltetøj og 

sukker

Onsdag 20. november Guleærter med sprængt nakke
Henkogte pærer med 

makronskum

Torsdag 21. november
Medisterpølse med skysauce, brune 

kartofler og rødkål
Blommegrød med fløde

Fredag 22. november
Chili sin carne med creme fraiche og 

brød 
Frisk frugt

Lørdag 23. november
Hjerter i flødesovs med kartoffelmos og 

asier
Cheesecake

Søndag 24. november
Rullesteg med kartofler, skysauce og 

rødkål

Vanilje budding med 

saftsauce

Mandag 25. november

Tirsdag 26. november
Æggekage med bacon og ristede 

grøntager

Æbletærte med creme 

fraiche

Onsdag 27. november
Stegt flæsk med persillesovs og 

kartofler 
Solbærgrød med fløde

Torsdag 28. november Boller i selleri med kartofler
Syltede grønne figner med 

creme

Fredag 29. november Grøntsagslasagne med tatzizi Rejecocktail med brød

Lørdag 30. november
Svinekæber med skysace og 

rodfrugtmos
Abrikosgrød med mælk

Højt belagt smørrebrød 
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Lørdag 16. november
Tunsalat på franskbrød, bondebrød med æg, mayonaise og 

rejer og jordskokkesuppe med brød 

Søndag 17. november
Franskbrød med hønsesalat og bacon, rugbrød med 

roastbeef remoulade & ristede løg, rugbrød med rullepølse, 

Mandag 18. november
Lakse/spinattærte med salat med feta og oliven og 

chokolademousse

Tirsdag 19. november Græskarsuppe med focciabrød og assorteret smørrebrød 

Onsdag 20. november
Rugbrød med hamburgerryg & italiensk salat, rugbrød m. 

makrel i tomat m. mayo. & rugbrød med rullepølse, sky, løg 

Torsdag 21. november
Aftencafe: Stegte ål med stuvede kartofler, hjemmesyltede 

rødbeder og snaps og islagkage

Fredag 22. november Lune kyllinglår med kartoffelsalat og tomatsalat

Lørdag 23. november
Æbleflæsk med rugbrød og croissant med rejesalat og 

rugbrød med leverpostej og rødbeder

Søndag 24. november Tapas anretning 

Mandag 25. november
Risengrød med kanelsukker, smør og saftevand og 

gammeldags æblekage med portvin

Tirsdag 26. november Blomkålssuppe med assorteret smørrebrød

Onsdag 27. november Fyldte peberfrugter med oksekød og dessert

Torsdag 28. november
Aftencafe: Glaseret skinke med flødekartofler og salat og 

dessert

Fredag 29. november
Tunmousse på franskbrød, rugbrød med flæskesteg med 

rødkål og agurkesalat og rugbrød med kødpølse og 

Lørdag 30. november
Tarteletter med med høns i asparges og Hønsekødssuppe 

med urter, kød og melboller
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