
Mandag 1. april
Rullesteg med svesker, skysauce, 

kartofler og rødkål
Baileymousse

Tirsdag 2. april
Kåldolmer med skysauce, kartofler og 

asier
Jordbærgrød med fløde

Onsdag 3. april Kikærtegryde med ris og röti Frisk frugt

Torsdag 4. april

Fredag 5. april
Grøntsagsfrikadeller med flødekartofler 

og tomatsalat
Kirsebærgrød med fløde

Lørdag 6. april Kylling i karry med ris og broccoli
Henkogt pærer med 

chokoladesauce

Søndag 7. april
Mørbradbøffer med løgsauce, kartofler 

og ristede svampe
Romfromage

Mandag 8. april
Medisterpølse med skysauce, kartofler og 

rødkål
Æblegrød med fløde

Tirsdag 9. april
Fiskefrikadeller med citronsauce og bagte 

rodfrugter

Henkogt frugtsalat med 

creme

Onsdag 10. april Nakkekoteletter i fad med ris
Vaniljebudding med 

kirsebærsauce

Torsdag 11. april

Fredag 12. april
Æggekage med bagte grøntsager og 

bacon
Chokolademousse

Lørdag 13. april Svensk pølseret med ærter
Pandekager med syltetøj og 

sukker

Søndag 14. april
Skinke med stuvet spinat og brune 

kartofler og perleløg
Citronfromage
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Mandag 1. april
Rugbrød med røget ål og røræg, skinkesalat og Leverpostej med 

rødbeder

Tirsdag 2. april Legeret løgsuppe med brød og assorteret smørrebrød

Onsdag 3. april
Lun porretærte med kold skinke og dressing og koldskål med 

kammerjunker

Torsdag 4. april
Hønsekødssuppe med urter, kød og melboller og brød og en 

ostemad

Fredag 5. april Pølse-ostebord og småkager

Lørdag 6. april Tomatsuppe med kødboller og assorteret smørrebrød

Søndag 7. april
Rugbrød med flæskesteg, rødkål og agurkesalat, karrysild med æg 

og skaldyrssalat på franskbrød

Mandag 8. april AFTENCAFE: Indisk aften

Tirsdag 9. april Sol over gudhjem, Franskbrød med hønsesalat og lidt sødt

Onsdag 10. april
Aspargessuppe med aspargessnitter og brød og assorteret 

smørrebrød

Torsdag 11. april Lasagne med salat

Fredag 12. april Frikadeller med kold kartoffelsalat, salat og lidt sødt

Lørdag 13. april Juliennesuppe med brød og Assorteret smørrebrød

Søndag 14. april
Franskbrød med gravad laks og rævedressing, rugbrød med 

wienersalat og hamburgerryg med italiensk salat

Aftensmad Betaniahjemmet april 2024
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Mandag 15. april
Stegt kalvelever med bløde løg, skysauce, 

kartofler og surt

Chokoladebudding med 

flødeskum

Tirsdag 16. april
Paneret fiskefilet med persillesauce og 

kartofler 
Abrikosgrød med fløde

Onsdag 17. april
Forloren hare med sovs, kartofler, ærter 

og ribsgele
Henkogt fersken med creme

Torsdag 18. april

Fredag 19. april
Selleribøf med bløde løg, skysauce, 

kartoffelmos og surt
Rejecocktail med brød

Lørdag 20. april Pasta med kødsauce og tomatsalat Blommegrød med fløde

Søndag 21. april Bankekød med kartoffelmos og rødbeder
Hindbær cheesecake med 

saltkaramel og digestivekiks 

Mandag 22. april
Paneret flæsk med persillesovs, kartofler 

og rødbeder
Rabarbergrød med fløde

Tirsdag 23. april Biksemad med spejlæg og rødbeder Syltede figner med creme

Onsdag 24. april Grøntsagslasagne med salat  Tunmousse med brød

Torsdag 25. april
Frikadeller med kartofler og stuvet 

spidskål
Stikkelsbærgrød med fløde

Fredag 26. april
Hakkebøf med skysauce, bløde løg og 

kartofler 
Frisk frugt

Lørdag 27. april
Moussaka med auberginer og kartofler 

og tzatziki

Ferskenkoldskål med 

kammerjunker

Søndag 28. april
Laksefilet med hollandaise, kartofler og 

asparges
Appelsinfromage

Mandag 29. april Broccoligratin med bagte tomater 
Dampet rødspætterulle med 

rejer og dressing

Tirsdag 30. april
Marokansk el fissa med brød (kylling i 

sauce med linser)

Marokkansk citruskage med 

yoghurtcreme

BRUNCH I SPISESTUEN KL. 8.30 - Middag på etagerne: Brændende 

kærlighed med rødbeder og Frugtsuppe med flødeskum

Middagsmad Betaniahjemmet april 2024
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Mandag 15. april
AFTENCAFE: Kyllingespyd med peanutsovs, sur-sødsovs, ris og salat 

og daimis

Tirsdag 16. april  Tomatsuppe med kødboller og brød og assorteret smørrebrød

Onsdag 17. april Fyldte pandekager med spinat og laks, dressing og salat

Torsdag 18. april
AFTENCAFE: Græsk farsbrød med hasselbach kartofler, tzatziki og 

græsksalat og Isandwich

Fredag 19. april Tarteletter med skinke/ærter/gulerødder og fløderand med frugt

Lørdag 20. april Kartoffelsuppe med brød og assorteret smørrebrød

Søndag 21. april
Smørrebrød med skinke, æggestand og tomat, Franskbrød med 

lakserilette og Kartoffel med mayonnaise og purløg

Mandag 22. april AFTENCAFE: Stjerneskud og tiramisu

Tirsdag 23. april Broccolisuppe med brød og assorteret smørrebrød

Onsdag 24. april Maskeret blomkål med flutes og brombærmousse

Torsdag 25. april
AFTENCAFE: BBQ spareribs med kartoffelbåde og coleslaw og 

gammeldags rabarberkage

Fredag 26. april Lune kyllingelår med kartoffelsalat og tomatsalat

Lørdag 27. april Ærtesuppe med brød og assorteret smørrebrød

Søndag 28. april
Smørrebrød med røget makrel og røræg, paté med cornichoner og 

franskbrød med hønsesalat 

Mandag 29. april
AFTENCAFE: Vi håber på godt vejr og tænder op i grillen, til dessert 

serverer vi jordbærkoldskål 

Tirsdag 30. april  Blomkålssuppe med brød og assorteret smørrebrød

Aftensmad Betaniahjemmet april 2024
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