Middagsmad Betaniahjemmet februar 2023

Hamburgerryg med mild sennepssauce,

Henkogte pzerer med

Onsdag | 1. februar R
blomkal, zerter og gulergdder og kartofler makronskum
Brunch i spisestuen - middagsmad pa etagerne: Nudelret med
Torsdag | 2. februar . )
grontsager og rejer og Limemousse
Fredag | 3. februar Kalvefrikassé med kartofler Jordbaertrifli
Lordag | 4. februar Kalkunbryst medo rodfrugtmos, ristet Brombaergrod med
rosenkal og sauce flode
G Id ksest d ; .
Sgndag | 5. februar AMMEICAES ORSESIEE MEC SAUCE Chokoladebudding
kartofler og surt
Mandag| 6. februar Pariserbgffer Pandekager med is
Tirsdag | 7. februar |[Skipper labskous med rugbrgd og redbeder Stikkelsbzergrod
Onsdag | 8. februar Rejsedag - sma retter fra rundt om i verden
Syltede citrusfrugt
Torsdag | 9. februar | ZAggekage med bacon, tomat og purlgg og ylteqe citrusirugter
med creme
Frikadell d stuvet hvidkal, kartofl
Fredag | 10. februar rikadetier med stuvet hvidkal, kartotier og Appelsinfromage
rodbeder
Lerdag | 11. februar Millionbgf med kartoffelmos og asier Abrikosgred med maelk
Gl t skink d fledekartofl
Sgndag | 12. februar aseret skinke med fladekartotler og Hindbaermousse

bgnner




Aftensmad Betaniahjemmet februar 2023

Smorrebrgd med sylte, redbeder og sennep, Kalkunbryst med

Onsdag| 1. februar
kartoffelsalat og @rredsalat

Aftencafe: Fiskefilet med stegte kartofler, remoulade, rakost af

Torsdag| 2. februar L. . L.
hvidkal, serter og persille og Medaljer til kaffen

Lune butterdejsstaenger med svampe, r@get svinemgrbrad og

Fredag | 3. februar
salat

Lerdag | 4. februar Gulerodssuppe med brgd og assorteret smgrrebrod

Franskbrgd med hgnsesalat og bacon, smgrrebrgd med pate og

Sgndag| 5. februar ) .
surt, og g med mayonaise og rejer

Mandag| 6. februar Kyllingelar med grgn kartoffelsalat og tomatsalat og dessert

Tirsdag| 7. februar Aspargessuppe med kgdboller og brgd og assorteret

smorrebrod
Onsdag| 8. februar Tyrkisk landsuppe med brgd og stikkelsbaertrifli
Torsdag| 9. februar Aftencafe

Fredag | 10. februar Maskeret blomkal med nybagt brgd og passionsfrugtmousse

Lerdag | 11. februar Broccolisuppe med brgd og assorteret smgrrebrgd

Smorrebrgd med Rgget makrel med rgraeg og purlgg, forloren

Sgndag| 12. februar . .
hare med tyttebaerskum og g, mayonaise og rejer




Middagsmad Betaniahjemmet februar 2023

Kalkun Cordon bleu med tomatsauce og

Mandag| 13. februar Frugtsalat med racreme
bagte rodfrugter
Hakkebgf med blgde lgg, sk )
Tirsdag | 14. februar akkebat med biade lgg, skysauce Chokolademousse
kartofler og surt
Onsdag | 15. februar Svensk pglseret med zerter Jordbaergrgd med flgde
Torsdag | 16. februar Grgntsagslasagne Tunmousse med brgd
Fredag | 17. februar Oksekgdboller i tomatsafxce med pasta og Henkogt frugt med
broccoli creme
Lordag | 18. februar Gryderet med kartoffelmos og surt Brombaermousse
Nakkest d sk , rodkal
Sgndag | 19. februar akkesteg med skysauce, radial og Gammeldags ®blekage
kartofler
Stegt | d blgde lgg, sk .
Mandag| 20. februar egt lever med blade lgg, skysauce og Frisk frugt
kartofler
Krebinett d stuvet hvidkal
Tirsdag | 21. februar reRINELier med stuvet hvidkal og Hindbzergrod med flgde
kartofler
Onsdag | 22. februar Broccoligratin med salat Rejecocktail med brgd
Torsdag | 23. februar | Gule zerter med flaesk og spreengt nakke Blabaermousse
Henkogte ferskner med
Fredag | 24. februar Braendende kaerlighed med rgodbeder & .
racreme
Lordag | 25. februar Lasagne med salat Nougatmousse
Svinekab d rodfrugt . Risd t med
Sondag | 26. februar vinekaber med rodfrugtmos, sauce og |s. essert me
drueagurker citrusfrugter
Forl h d sk , kartofler,
Mandag| 27. februar orioren hare me s.ysauce artotier Is med vafler
rysteribs
Tirsdag | 28. februar Irsk stuvning med rg¢dbeder Melonsalat med creme




Aftensmad Betaniahjemmet februar 2023

Tarteletter med skinke, aerter og gulergdder og Franskbrgd med

Mandag| 13. februar ) )
rgget hellefisk og aeble/peberrodsdressing

Tirsdag | 14. februar Kartoffel-porresuppe med brgd og assorteret smgrrebrgd

Onsdag| 15. februar Fiskeanretning med brgd og eclairs

Kyllingespyd og Porretaerte med salat og Flederand med
Torsdag| 16. februar yiingespyd og gHio

henkogt frugt
Fredag | 17. februar Graeskarsuppe med brgd og assorteret smgrrebrgd
Lordag | 18. februar Tapas anretning

Franskbrgd med laksesalat, rugbrged med sild og 2eg med

Sendag| 19. februar . .
mayonaise og rejer

Mandag| 20. februar Fyldte pandekager med salat og dessert

Tirsdag | 21. februar | Tomatsuppe med k@dboller og brgd og assorteret smgrrebrgd

Onsdag| 22. februar Risengrod og assorteret smgrrebrod

Aftencafe: Pankopaneret kylling med bulgursalat og kold

Torsdag| 23. februar ) . > L
dressing med koriander og Brownie med karamel og vanilleis

Fredag | 24. februar Frikadeller med kold kartoffelsalat og gulerodsrakost

Lordag | 25. februar | Zrtesuppe med bacontern og brgd og assorteret smgrrebrod

Roget makrel med seggestand og purlgg, rugbrod med

Sendag| 26. februar
ondag skinkesalat og rullepglse med sky,

Rugbrgd med pglsesalat, leverpostej med rgdbeder og

Mandag| 27. februar .
kalkunbryst med karrymayonaise

Rugbrgd med hgnsesalat, kedpdlse med remoulade og ristede

Tirsdag | 28. februar )
Igg og 2eg med mayonaise og tomat




