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Dagens middagsmenu

Dagens
vegetarmenu

Millionbgf med

Henkogt frugt med

Vegetar millionbgf med

Ti 1.
irsdag kartoffelmos og asier creme kartoffelmos og asier
Hgstfest: Gammeldags kalvesteg med skysauce, kartofler og grgntsager og
Onsdag 2.
gammeldags ®blekage
Kikzertegryde med ris og | Laksepate pa salatbund | Kikaertegryde med ris og
Torsdag 3. . . o
roti med dressing og brgd roti
Hakkebgf med blgde lgg, ; Vegetar bgf med blgde
Fred a. | sk Kartofl Abrikos med Ipg, sk Kartofl
redag . skysauce, .ar ofler og makronskum o8, s ysauce., artofler og
asier asier
Biksemad med spejlaeg Vegetar biksemad med
Lord 5. Skovb d med flgd
ordag og redbeder ovbzrgrad med tlade spejleeg og redbeder
ill idskal,
Laks med hollandaise, Sl .et TLEE
Se¢ndag 6. ] Chokolademousse hollandaise, kartofler og
kartofler og broccoli .
broccoli
Kalkunkrebinetter med Vegetarkrebinet med
. Henkogt fersken med .
Mandag 7. stuvet sommerkal og creme stuvet sommerkal og
kartofler kartofler
. Skovhuggerens oksefad Koldskal med Vegetargryde med bgnner,
Tirsdag 8. ]
med kartoffelmos kammerjunker squash og gulergdder
Farsbrgd m. porrer, Vegetar farsbrgd m.
Onsdag 9. skysauce, kartofler og Frisk frugt porrer, skysauce, kartofler
agurkesalat og agurkesalat
Torsda 10 Blomkalsgratin med Rejecocktail med Blomkalsgratin med
g " | smgrbagte gulergdder dressing og brgd smgrbagte gulergdder
Bagt kt sej, stegt .
agt morkt sej s.eg € Jordbeer-rabarbergrgd (Selleribgf med kartofler og
Fredag 11. | kartofler, ratatouille og
med flgde sauce
sauce
Pasta med peberfrugt o
Lordag 12. Pasta med kgdsauce Passionsfrugt mousse = e
gulergdder
Mgrbradgryde med Vegetarikgryde med
Sendag 13. polser, champignon, Muldvarpeskud peberfrugt, champignon
bacon og ris og ris
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Aftensmad Betaniahjemmet

Tirsdag 1. Gullashsuppe med brgd og jordbaermousse
Onsdag 2. Sandwich med tunsalat, skinke/ost og seggesalat
Aftencafe: Fiskefilet med grgntsager, pomfritter,
Torsdag| 3. . .
bearnaisedressing og =bletaerte
Kamst d
Hgnsesalat med Leverpostej med amsteg me
Fredag 4. agurkesalat og
ananas bacon og redbeder .
rodkal
&g med
) . Aspargessuppe med
Lordag 5. mayonnaise, agurk | Karrysild med 2eg brod
og tomat
Séndag 6. Polse-oste bord
Mandag| 7. Lasagne med salat og flederand med frugt
Forl h d
Tirsdag 8. Skinkesalat orioren hare me Sennepssild
agurksalat
S I d
Onsda 9 f:riip?aileemoe Leverposte) med Aggesalat
g ) i “ g bacon og redbeder g8
ristede lgg
Torsdag| 10. | Aftencafe: Butter chicken med ris og chokolade is med vafler
Fredag 11. /&g med mayonnalse Ha.mbflrgerryg med| Kyllingbryst med
og rejer italiensk salat peberfrugt
Kartoffel m.
Paté med ar o. em Rullepglse med sky
Lordag | 12. mayonnaise, rgdlgg .
drueagurker og ra lgg
og bacon
V laks p3 R f
armrgget laks pa oastbeef med ST e e
S¢ndag | 13. franskbrgd med remoulade og

dressing og asparges

ristede lgg

og purleg




Dato

Dagens middagsmenu

Dagens
vegetarmenu

Medister med stuvet Vegetarpglse med stuvet
. Peeretaerte med .
Mandag | 14. gronkal og brunede grontkal og brunede
fladeskum
kartofler kartofler
Paneret rgdspaette med Paneret tofu med
Tirsdag 15. . odsp Abrikosgred .
persillesovs og kartofler persillesovs og kartofler
Boller i karry med ris o Blomkal i karry med
Onsdag 16. y ] & Pandekager med is . y ]
broccoli broccoli og ris
Torsdag | 17. Betanisk lege - Helstegt pattegris med tilbehgr og citronfromage
Grgntsagslasagne med Fiskeanretning med Grgntsagslasagne med
Fredag 18. . .
tzatziki brgd tzatziki
Vegetarisk farsbrgd med
Lorda 19 Forloren Hare med Skovbaergrod med flgde rgntsager, kartofler o
. v )
g ribsgele kartofler og sovs g & g g
sovs
Svinekzeber med grov Vegetariskgryde med grov
Sg¢ndag | 20. mos og dampede Nougatmousse mos og dampede
grontsager grontsager
Gammeldagskylling med Braiseret spidskal med
Mandag | 21. skysauce, kartofler og Is med vafler
grontsager og tomatsauce
agurkesalat
frikadell
. Frikadeller med stuvet Grantsagsiri .adeo er med
Tirsdag 22, e Solbzergrgd med flgde stuvet spidskal og
spidskal og kartofler
kartofler
Zggekage med bacon, [Tunmousse med rejer og| /Zggekage med ristede
Onsdag | 23.
tomat og purlgg brod grontsager
Bofst ff Vegetarisk st ff
ofstroganoff med stikkelsbaergrad med egetarisk stroganoff med
Torsdag | 24. kartoffelmos og flode kartoffelmos og
drueagurker drueagurker
Hakkebgf med blgde lgg, . .
akkebat med blade log Frisk frugtsalat med Selleribgf med blgde lgg,
Fredag 25. | skysauce, kartofler og
) creme kartofler og sauce
asier
Pol d Veget | d
Lordag 26. UL L) Jordbaergrgd med flgde egetar palser med varm
kartofler og salat kartofler og salat
Fleeskesteg med Vegetarisk bgf med
Sendag | 27. ; Budding med saftsauce = ?
kartofler, skysovs skyrsovs og agurksalat
Krebinetter med stuvede Grgntsagsbgf med stuvede
Henkogt paerer med
Mandag | 28. rter, gulergdder og . rter, gulergdder og
vanilleis chokoladesauce
kartofler kartofler
. Irsk stuvning med Pandekager med sukker | Vegetarisk stuvning med
Tirsdag 29. .
rodbeder og syltetgj rodbeder
Fiskefrikadeller med Vegetarfrikadeller med
Onsdag | 30. stegte kartofler, Sveskegrod med flpde stegte kartofler,
remoulade og rakost remoulade og rakost




Aftensmad Betaniahjemmet

Mandag| 14. Kyllingeldr med kartoffelsalat og salat
Tirsdag| 15. Dildsild Tun salat pa Kamsteg med o
franskbrod agurkesalat og redkal
S | d
pegepalse me Leverpostej med Honsesalat med
Onsdag| 16. remoulade og
) redbeder og bacon asparges
ristede lgg
Honsekgdssuppe med urtetkgd melboller og brgd og store
Torsdag| 17. ]
cookies
Fnkadel!er med A£g med tomat Hamburgerryg med
Fredag | 18. redkal og e s
agurk italiensk salat
agurkesalat
Lordag| 19. Tomatsuppe med | Rgget makrel med e
brod roraeg og purlgg
Rullesteg med
Sendag| 20. . Skaldyrssalat Dyrelzegens natmad
rodkal og agurksala
Mandag| 21. Tarteletter med hgns i asparges og skovbeaertrifli
o Farseret . .
. Rullepglse med ra . Marinerede sild med
Tirsdag| 22. kyllingebryst med
log og agurk log
peberfrugt
Leverpostej med |[Z£g med mayonnais Laksesalat med
Onsdag| 23.
bacon og rgdbeden og tomat franskbrod
Torsdag| 24. | Aftencafe Ramen suppe med nudlerkylling og Brombaermouss:
Z£g med mayonnais ) ]
Fredag | 25. Skinkesalat Kryddersild med lgg
og tomat
Tartelet med hgns LS (ELE meod .
Lordag| 26. asparees ravesauce pa Frugtsalat med kiks
HEli franskbrgd
Roastbeef
Sgndag| 27. m.drueagu.rk, Fiskefilet mefi Spegepolse med sky o
remoulade, ristede/[remoulade og citroi log
log
Mandag| 28. Frikadeller med kold kartoffelsalat og tomatsalat
Tirsda 29 Spnr‘raz::i‘gticokklz(:bowst Rullesteg med Aggesalat
g ) P g agurksalat og redk3 g8
peberfrugt
o Kalk
Tunsalat pa alkun med Roget makrel med
Onsdag| 30. peberfrugt og

franskbrod

karrydressing

roraeg og purlegg
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