AKTIVITETSKALENDER

Man KI. 10.00 | Traening i fithess
KI. 11.00 | Koncert med Johannes og Sara i Regnbuen
KI. 13.30 | Gatur
KI. 14.30 |Beboer og kostradsmgde pa 1. sal
KI. 14.30 | Historiefortaelling med Karen i Regnbuen
Tir KI. 10.30 | Avislaesning i Loungen
KI. 14.00 | Kortklub pa 4. sal
Ons KI. 10.00 |Selvtraening i fitness
KI. 10.00 | Kioskvognen kommer rundt pa etagerne
KI. 11.00 | Feellessang med Louise i Regnbuen
KI. 14.30 |Individuelle aktiviteter
Tor KI. 9.00 | Frisgrtid pa 4.sal D‘{,—\
KI. 10.30 | Individuelle aktiviteter & I\
Kl. 14.30 | Individuelle aktiviteter $~: 9
KI. 18.00 |Aftencafe
Fre Grundlovsdag
Lor
Sen Fallesarbejdsdag i kolonihaven




AKTIVITETSKALENDER

Man 8 |KI. 10.30 |Festikolonihaven med pargrende
Tir 9 | KI. 10.30 | Korsang med Ingrid i Regnbuen

KI. 10.30 | Gatur

KI. 14.00 | Kortklub pa 4. sal

KI. 14.30 | Individuelle aktiviteter

Ons 10 | Kl 10.00 | Selvtraening i fitness

KI. 10.00 | Kioskvognen kommer rundt pa etagerne

Spa ophold pa Comwell Borupgaard

Tor 11 Spa ophold pa Comwell Borupgaard

KI. 14.30 | Beboer og kostradsmgde pa 2. sal

KI. 18.00 | Aftencafe

Fre 12 |Kl. 11.00 | Fellesgymnastik med Susanne og David i Regnbuen
KI. 13.30 | Gatur

KI. 14.30 | Kaffebord pa 4. sal.

Lgr 13
Sen 14 | Kl. 14.30 | Gudstjeneste Metodistkirken

HEARR Wiy
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AKTIVITETSKALENDER

Man 15 | Kl. 10.00 | Traening i fitness

KI. 10.30 | Aktiviteter pa terrassen

KI. 14.00 | Kortklub pa 4. sal

KI. 14.30 | Kost- og beboerradsmgde pa 3. sal

KI. 14.30 | Historiefortalling med Karen i Loungen
Tir 16 | KI. 10.00 | Heldags udflugt med havnerundfart

Ons 17 | KI. 10.00 | Traening i fitness

KI. 10.00 | Kioskvognen kommer rundt i huset

KI. 10.30 | Avisleesning i Loungen

KI. 14.30 | Individuelle aktiviteter

Tor 18 | Kl. 10.30 | Aktiviteter pa terrassen

KI. 14.30 | Individuelle aktiviteter

KI. 18.00 | Aftencafe

Fre 19 | Kl. 10.30 | Heldagstur til kolonihaven

KI. 11.00 | Feellesgymnastik med Susanne og David i Regnbuen

Lar 20
Sgn 21




AKTIVITETSKALENDER

Man

22

KI.
KI.
KI.
KI.

10.30
10.30
14.30
14.30

Korsang med Ingrid i Regnbuen
Individuelle aktiviteter
Bibeltime med Karen i regnbuen
Vi gor klar til Sankthansfest

Tir

23

KI.

12.00

Sankthansfest i spisestuen

Ons

24

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

10.00
10.30
14.30
14.00
14.30

Kioskvognen kommer rundt pa etagerne
Avislaesning i Loungen

Individuelle aktiviteter

Kortklub pa 4. sal

Individuelle aktiviteter

Tors

25

KI.
KI.
KI.

9.30
10.30
14.30

Motion og leg med vuggestuebgrn i Regnbuen
Heldagstur til kolonihaven
Beboer og kostradsmgde pa 4. sal

Fre

26

KI.
KI.

11.00
13.30

Faellesgymnastik med Inge og Susanne i Regnbuen
Bustur ud i det bla

Lor

27

Sen

28

KI.

10.30

Gudstjeneste ud af huset

Man

29

KI.
KI.
KI.

11.00
13.30
14.30

Faellessang med Louise i Regnbuen
Gatur
Individuelle aktiviteter

Tir

30

KI.
KI.
KI.

10.30
14.00
14.30

Aktiviteter pa terrassen
Kortklub pa 4. sal.
Individuelle aktiviteter

SANKTHANS
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