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Middagsmad Betaniahjemmet Maj 2023

Kalkunpaprikagryde med kartoffelmos og

Mandag| 1. Maj . Jordbaergrgd med flgde
asier
Tirsdag | 2. Maj Grgntsagsfrikadeller, ste-gte kartofler, salat Henkogt paerer m.
og dressing chokoladesauce
. Brunch i Spisestuen - Linda 25 ars jubileeum
Onsdag | 3. Ma;j - .
Til middag: Fyldte Mexikanske pandekager og Jordbaermoussekage
Kold rabarb d
Torsdag| 4. Maj Lakselasagne med spinat old rabarbersuppe me
drys
Langtidsstegt | d fledekartofl
Fredag | 5. Maj angtidsstegt lam med flodekartotier og Chokolademousse
bgnner
Lordag | 6. Maj Breendende karlighed med rgdbeder Is med vafler
Spraengt svinekam, aspargessauce, nye .
Sgndag | 7. Maj preengt svi PaTe . Y Hindbarmousse
kartofler, gulergdder
Hakkebgff I log, sk Citrusfrugt
Mandag| 8. Maj akkebgffer med blgde lgg, skysauce og nye itrusfrugter med
kartofler creme
Tirsdag | 9. Maj Skinkeschnitzel med brasede kartofler, Frisk frugt
@rter og smgrsauce
Onsdag | 10. Maj Linsegryde med brgd Rejecocktail med brod
P t flaesk med ill ,
Torsdag| 11. Maj aneret flaesk med persiiiesovs, nye Solbzergrod med flpde
kartofler og redbeder
Fyldt d tter,
Fredag | 12. Maj yldte radspzetier, aspargessauce og nye Nougatmousse
kartofler
Skinkegryde med bacon, grgntsager, Jordbaerkoldskal med
Lgrdag | 13. Maj Eety . gro g .
cocktailpglser og mos kammerjunker
Sondag | 14. Maj Gammeldags kalvesteg, skysauce, hvide Panna Cotta med

kartofler, bgnner

passionsfrugt




Aftensmad Betaniahjemmet Maj 2023

Smegrrebrgd med g, mayo og rejer, leverpostej med rgdbeder

Mandag 1. Mq;j
og bacon og spegepdlse
Tirsdag 2. Mgj Kartoffel-Porresuppe og Smgrrebrgd
Onsdag 3. Mqj Frikadeller med tomatsalat og kartoffelsalat
Torsdag 4. Maj AFTENCAFE
Kold aspargestzerte toppet med rgget laks og kyllingespyd med
Fredag 5. Maj parg pp o8 g Kyllingespy
couscoussalat
Lordag 6. Maj Artesuppe og Smogrrebrgd
Sgndag 7. Maj Smorrebrgd
Mandag 8. Mgj AFTENCAFE
Tirsdag 9. Maj Minestronesuppe med brgd og Smgrrebrgd
Onsdag 10. Maj Tomatteerte med kold skinke, salat og dressing
Torsdag 11. Maj AFTENCAFE
Fredag 12. Maj Smgrrebrod
Lordag 13. Maj Aspargessuppe og smgrrebrgd
Sgndag 14. Maj Smorrebrgd
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Karryret med blomkal, kartofler og kikaerter,

Mandag| 15. Maj . Tunmousse
ris og naanbrgd
Fiskefrikadell | I P k | j
Tirsdag | 16. Maj iskefrikadeller med remoulade, salat og andekager med syltetgj og
stegte kartofler sukker
Onsdag| 17. Maj Graesk farsbrgd med tzatziki, kartofler og Henkogte ferskner med
tomatsalat creme
Ri hvide kartofler, rgdkal
Torsdag| 18. Maj ibbensteg med hvide kartofler, rgdkal og Tiramisu
skysauce
Fredag | 19. Mgj Biksemad med spejlaeg og rédbeder Kirsebaergrged med flpde
Lordag | 20. Maj Kylling med sma stegte kartofler, bagte Asparge?, rejer &
tomater og og skysauce hollandaisecreme
Svinekaeber med grov rodfrugtmos o
Sondag | 21. Maj v Sl o8 & Islagkage
skysauce
Mandag| 22. Maj Kalvefrikassé med nye kartofler Frisk frugt
Stegte sild med kartofler, )
Tirsdag | 23. Maj egte stid med nye af‘ oner Hindbzergred med flgde
rabarberkompot og persillesauce
Selleribgf med blgde lgg, sk . )
Onsdag | 24. Maj elleribgt med blade log, skysauce og nye Fiskeanretning med brgd
kartofler
Forl h d , kartofler, .
Torsdag | 25. Maj orioren hare med sovs .nye artorier Kold baersuppe med is
waldorffsalat og ribsgele
Fredag | 26. Maj Svensk pglseret med aerter Stikkelsbaergrod med flgde
. Henkogt frugtsalat med
Lordag | 27. Maj Medister med stuvet blomkal og kartofler e :
creme
Sondag | 28. Maj | Laks med hollandaise, kartofler og asparges Appelsinfromage
Langtidsstegt tte, sk , kartofl .
Mandag| 29. Maj ANGHIASSIERT CUVETLE, SKysatice, Rartotier og Nougatis med vafler
mormorsalat
. . | Kalkunkrebinetter, tomatsauce, nye kartofler Solbaerkoldskal med
Tirsdag | 30. Maj .
og bgnner kammerjunker
Onsdag | 31. Maj £Zggekage med bacon, purlgg og tomat Abrikosgred med flgde
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AFTENCAFE - Vi taender op i grillen og finder noget tilbehgr,

Mandag 15. Maj . .
isvafler til dessert
Tirsdag 16. Maj Smgrrebrod
Onsdag 17. Maj Fyldte pandekager med salat og Flgderand med karamelsauce
Torsdag|  18. Maj Franskbrod med rgget laks og asparges, Smgrrebrgd med graesk
farsbrgd og seggesalat
Fredag 19. Maj Juliennesuppe og Smerrebrod
Lordag 20. Maj H¢nsesa|at.med bac.on pa franfkbr¢d, rugbr¢d.med *xg,
mayonaise og rejer, Koldskal med kammerjunker

Sendag 21. Maj Smorrebrgd
Mandag| 22. Maj AFTENCAFE - Lasagne med salat og Frugtmousse til dessert
Tirsdag 23. Maqj Frikadeller med hjemmelavet agurkesalat og kartoffelsalat
Onsdag 24. Maqj Smgrrebrgd
Torsdag| 25. Maj AFTENCAFE
Fredag 26. Maj Porretzaerte med kyllingelar, salat og Melon til dessert
Lordag 27. Maj Tomatsuppe med suppehorn og Smgrrebrgd
Sgndag 28. Maj Smorrebrgd

Franskbrgd med krebssalat, dyrleegens natmad og aeg med
Mandag| 29. Maj ? ) yrisee ) & *8

mayonaise og rejer

Tirsdag 30. Maj Oksekgdsfrikadeller med Graesk salat og Flgdekartofler
Onsdag| 31. Mqj Smgrrebrod
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