AKTIVITETSKALENDER

| Fre

Kl. 11.00
Kl. 13.30

Felles gymnastik i Regnbuen
Ud i det bla/eller kolonihaven (turen er gratis)

Lar

5gn

(5]

Kl. 14.00

Metodistkirkens unge holder Gudstjeneste

Man

Kl. 10.00
Kl. 10.30

KI.14.00
Kl. 15.15
KI. 18.00
KI. 10.15

KI. 10.30
Kl. 14.00

Trzning i fitness

Avislaesning i Lounge
Individuelle aktiviteter, Gatur
Kortklub vi m@des i Spisestuen
Gatur

Individuelle aktiviteter
Aftencafe

Heldagstur til kolonihaven (turen er gratis) drikkevaresfor
egenbetaling

Avislaesning | Lounge

Gatur/individuelle aktiviteter

| Ons

Kl. 10.00
Kl. 10.30
Kl. 14.00

Traening i Fitness
Onsdags dans i Regnbuen
Gatur/individuelle aktiviteter

Tor

Fre

Kl. 10.30
Kl. 14.00
Kl. 14.30
KI. 18.00

Avislazsning i lounge

Gatur

Faelles sang med Johannes pa 2 sal (alle er velkommen)
Aftencafe

KI. 11.00
KI. 14.00
Kl. 14.30

Fzelles gymnastik i Regnbuen
Gatur
Fredags cafe, vi bager pandekager

Ler

S@n

KI. 14.30

Gudstjeneste Metodistkirken




AKTIVITETSKALENDER

Man 11 | KI. 10.00 |AbentiRegnbuen, vi laver pynt til hgstfesten, spiller spil,
Laver handarbejde
KI. 13.30 | Ud i det bla/kolonihaven (turen er gratis)
KI. 14.00 | Gatur
Tir 12 | KI. 10.00 | Abent i Regnbuen, vi laver pynt til hgstfesten, spiller spil,
Laver handarbejde
KI. 13.30 | Ud i det bla/kolonihaven (turen er gratis)
KI. 14.00 | Gatur
Ons 13 | KI. 10.00 | Abent i Regnbuen, vi laver pynt til hgstfesten, spiller spil,
Laver handarbejde
KI. 14.00 | Gatur
KI. 14.30 | Kost og beboerrddsmgde pa 2 sal
KI. 15.45 | Individuelle aktiviteter
Tor 14 |KIl.10.30 |AbentiRegnbuen, vi laver pynt til hgstfesten, spiller spil,
Laver handarbejde
KI. 14.00 | Gatur
KI. 14.30 | Kost og beboerradsmegde pa 1 sal
KI. 15.45 | Individuelle aktiviteter
Fre 15 | KI. 11.00 | Fzelles gymnastik i Regnbuen
KI. 13.30 | Ud i det bla (turen er gratis)
KI. 14.00 | Gatur
Lor 16
Sen 17 | KI. 14.00 | Metodistkirkens unge holder Gudstjeneste




AKTIVITETSKALENDER

Man

18

KI.
KI.
KI.

10.30
14.00
18.00

Avislaesning i Lounge/Gatur
Individuelle aktiviteter/gatur
Aftencafe

Tir

19

KI.
KI.
KI.
KI.

10.30
14.00
14.30
15.45

Avislaesning i Lounge/Gatur
Gatur

Kost og beboerradsmgde pa 3 sal
Individuelle aktiviteter

Ons

20

KI.
KI.

KI.
KI.

10.00
10.15

10.30
14.00

Treening i fitness

Heldagstur til kolonihaven (turen er gratis) drikkevarer for
egen regning

Onsdags dans i Regnbuen

Gatur

Kortklub i spisestuen

Tor

21

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

09.30
10.30
14.00
14.30
18.00

Frisprtid

Avislaesning i Lounge/individuelle aktiviteter, Gatur
Gatur

Fzelles sang med Johannes pa 4 sal (alle er velkommen)
Aftencafe

Fre

22

KI.
KI.
KI.

11.00
14.00
14.30

Faelles gymnastik i regnbuen
Gatur
Fredags cafe, vi viser en koncert

Lor

23

Kl.

14.00

Hgstfest i kolonihaven

Son

24

Kl.

14.30

Gudstjeneste Folkekirken




AKTIVITETSKALENDER

Man

25

KI. 10.00
KI. 10.30
KI. 14.00

Kl. 18.00

Treening i fitness

Avisleesning i Lounge/individuelle aktiviteter
Vi pynter op til Hgstfest

Kortklub pa 4 sal

Aftencafe

Tir

26

KI. 12.00

Hgstfest i spisestuen. Musik v. Thomas Andersen

Ons

27

KI. 10.00
KI. 10.30
KI. 14.00
KI. 14.30

Traening i fitness

Avislaesning i Lounge/individuelle aktiviteter
Gatur

Kost og beboerradsmgde pa 4 sal

Tor

28

KI. 10.15
KI. 10.30
KI. 14.00
Kl. 18.00

Ud i det bla/kolonihaven (turen er gratis)
Avislaesning i Lounge

Banko i Regnbuen

Aftencafe

Fre

29

KI. 11.00
KI. 14.00

Faelles gymnastik i regnbuen
Bio i Spisestuen m popkorn

Lor

30
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