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Lørdag 1. Oktober Svensk pølseret med ærter Jordbærfromage

Søndag 2. Oktober
Lammegryde med grøntsager og 

kartoffelmos

Rabarbercrumble med 

creme fraiche

Mandag 3. Oktober Boller i karry med ris og broccoli
 Henkogt appelsin, grape 

og mandarin med creme

Tirsdag 4. Oktober
Grøntsagsfrikadeller med stegte 

kartofler, hvidkålsråkost og dressing
Fiskeanretning med brød

Onsdag 5. Oktober

Torsdag 6. Oktober
Æggekage med bacon, purløg, tomat og 

rugbrød
Fyldte portobellosvampe

Fredag 7. Oktober
Frikadeller med brune kartofler, stuvet 

spinat og glaserede perleløg

Henkogt pære med 

makronskum

Lørdag 8. Oktober
 Kyllingebryst med kartoffel-porregratin 

og salat af hvide bønner
Is med vafler

Søndag 9. Oktober
 Laks med hollandaisesauce, asparges 

og kartofler
Tiramisu

Mandag 10. Oktober
Kalkun i flødesauce med champignon og 

majs og kartoffelmos
Solbærgrød med fløde

Tirsdag 11. Oktober Gule ærter med sprængt nakke
Pandekager med sukker 

og syltetøj

Onsdag 12. Oktober
Fiskefrikadeller med kartofler, 

dampede gulerødder og persillesovs

Æblecrumble med creme 

fraiche

Torsdag 13. Oktober Broccoligratin med timiansgulerødder
Vaniljebudding med 

saftsauce

Fredag 14. Oktober
Moussaka med auberginer og kartofler 

og tzatziki  
Brombærgrød med fløde

Lørdag 15. Oktober Brændende kærlighed med rødbeder 
Henkogte ferskner med 

råcreme

Søndag 16. Oktober
Svinemørbrad i champignon a la creme 

med kartofler og surt
Citronfromage
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Lørdag 1. Oktober Svampesuppe med brød og assorteret smørrebrød

Søndag 2. Oktober Pølse-ostebord

Mandag 3. Oktober
Franskbrød med skaldyrssalat, rugbrød med paté og drueagurk 

og æg med mayonaise og tomat

Tirsdag 4. Oktober
Æbleflæsk, rugbrød med leverpostej og rødbeder og spegepølse 

med løg og grøn peberfrugt

Onsdag 5. Oktober Tomatsuppe med nudler og assorteret smørrebrød

Torsdag 6. Oktober Aftencafe

Fredag 7. Oktober Broccolissuppe og assorteret smørrebrød

Lørdag 8. Oktober Pitabrød med fyld 

Søndag 9. Oktober
 Lun fiskefilet med remoulade, citron og rugbrød, Franskbrød 

med hønsesalat og bacon og lidt sødt 

Mandag 10. Oktober
Æbleflæsk, rugbrød med æg, mayonaise og tomat og franskbrød 

med laksesalat  

Tirsdag 11. Oktober Juliennesuppe med brød og assorteret smørrebrød 

Onsdag 12. Oktober Porre-bacontærte med salat og kyllingespyd

Torsdag 13. Oktober
Aftencafe: Nakkesteg med skysauce, rodfrugtmos og surt og 

Vaniljeis med nougatskum

Fredag 14. Oktober
Rugbrød med frikadeller og surt, æg med mayonaise, tomat og 

agurk og makrelsalat

Lørdag 15. Oktober Blomkålssuppe med brød og assorteret smørrebrød

Søndag 16. Oktober
Rejesalat på franskbrød, Smørrebrød med oksebryst, pickles og 

peberrod og flæskesteg med rødkål og agurkesalat
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Mandag 17. Oktober
Hakkebøffer med bløde løg, brun sovs 

og kartofler
Kirsebærgrød med fløde

Tirsdag 18. Oktober Irsk stuvning med rødbeder
 Henkogt frugt med 

creme

Onsdag 19. Oktober
Stegt flæsk med kartofler og 

persillesauce
Mangomousse

Torsdag 20. Oktober

Fredag 21. Oktober
Selleribøf med skysauce, kartofler og 

bløde løg

Ris a al mande med 

kirsebærsovs

Lørdag 22. Oktober
Bankekød med kartoffelmos og 

rødbeder
Jordbærgrød med fløde

Søndag 23. Oktober
Kogt skinke med flødekartofler og 

dampede grøntsager
Islagkage

Mandag 24. Oktober Skipperlabskous med rødbeder Jordbærtrifli

Tirsdag 25. Oktober  Thai ret med nudler Frisk frugt

Onsdag 26. Oktober Bønnegryde med rodfrugtmos Is med vafler

Torsdag 27. Oktober  Bøf stroganoff med kartoffelmos Gammeldags æblekage 

Fredag 28. Oktober
Forloren Hare med kartofler, skysauce 

og waldorffsalat
Henkogt frugt med creme

Lørdag 29. Oktober
Millionbøf med kartoffelmos og 

rødbeder
Chokolademousse

Søndag 30. Oktober
Nakkesteg stegt som vildt med 

waldorffsalat, skysauce og kartofler
Appelsinfromage

Mandag 31. Oktober
Krebinetter med stuvede ærter og 

gulerødder og kartofler

Syltede grønne figner 

med råcreme

Brunch i spisestuen fra kl. 8.30 til 10.30                                                 

Middag: Kyllingsuppe med urter og abrikosgrød med fløde
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Mandag 17. Oktober Mexikansk aften

Tirsdag 18. Oktober Kartoffel-porre suppe med brød og assorteret smørrebrød

Onsdag 19. Oktober Tarteletter med høns i asparges og passionsfrugtmousse

Torsdag 20. Oktober Lasagne med salat og svesketrifli

Fredag 21. Oktober Græskarsuppe med brød og assorteret smørrebrød

Lørdag 22. Oktober  Frikadeller og kold kartoffelsalat, udskåret grønt og lidt sødt

Søndag 23. Oktober
Franskbrød med laksesalat, rugbrød med paté og surt og 

Franskbrød med frugtsalat

Mandag 24. Oktober
Aspargessuppe med brød, rugbrød med æg, mayonaise og rejer 

og rugbrød med skinke og italiensk salat

Tirsdag 25. Oktober Maskeret blomkål og Fløderand med bær

Onsdag 26. Oktober
Rugbrød med fiskefrikadeller med remoulade, franskbrød med 

hønsesalat og rugbrød med rullepølse, rå løg, sky og karse

Torsdag 27. Oktober Tapas

Fredag 28. Oktober
Fyldte pandekager med oksekød og champignon, salat og lidt 

sødt

Lørdag 29. Oktober Broccolissuppe med brød og assorteret smørrebrød

Søndag 30. Oktober
Lune mørbradbøffer med bløde løg, Christiansø pigens sild, 

æggesalat og rugbrød

Mandag 31. Oktober Jordskokkesuppe med brød og assorteret smørrebrød
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