Middagsmad Betaniahjemmet december 2020

Tirsdag

1. december

Grgntsagsfrikadeller med brasede
kartofler og hvidkalsalat med rosiner

Tunmousse med brgd

Onsdag

2. december

Paneret skrubbe/rgdspaette med
persillesovs (og remoulade) og kartofler

Henkogt fersken med
creme

Torsdag

3. december

Julemarked med diverse boder

Fredag

4. december

Frikadeller med stuvet spinat, brune
kartofler og perlelgg

Frisk frugtsalat med creme

Lordag

5. december

Pasta med k@dsovs, parmesanost og
salat

Gammeldags =blekage

Sgndag

6. december

Ribbensteg med kartofler, skysauce og
agurkesalat

Appelsinfromage

Mandag

7. december

Grgntsagsterrin med salat, dressing og
brod

Fiskeanretning med brgd

Tirsdag

8. december

Laksefrikadeller med citronsauce,
kartofler og salat

Fyldte svampe

Onsdag

9. december

Moussaka med kartofler og aubergine,
salat med dressing

Jordbaergred med flede

Torsdag

10. december

Beboerjulefrokost i spisestuen

Fredag

11. december

Krebinetter med kartofler og stuvede
®rter og gulergdder

Stikkelsbzergrgd med flgde

Lordag

12. december

Braendende kaerlighed med rgdbeder

Henkogt frugt med creme

Sondag

13. december

Rullesteg med svesker, skysauce,
kartofler og bgnner

Romfromage med saftsovs
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Aftensmad Betaniahjemmet december 2020

Tirsdag | 1. december Tomatsuppe med kgdboller og assorteret smgrrebrgd
Onsdag | 2. december | Pandekager med champignon a la creme og Z£blegred med flgde
Torsdag | 3. december Tyrkisk landsuppe med brgd og Kirsebaermousse
Fiskefilet med lad itron, £ d i j
Fredag | 4. december iskefilet med remoulade og citron, £g med mayonaise og rejer
og Chokolademousse
Rugbrgd med Rullepglse med sky og lgg, Skovsvampepaté med
Lgrdag | 5. december ughre ullepd Y og log . vsvampep
drueagurk og Sennepssild
Laksemad med peberrodscreme, Croissant med skinkesalat,
Se¢ndag | 6. december
Oksespegepolse med agurk og lgg og Rugbrgd
Mandag | 7. december Zbleflaesk, Lun leverpostej med c.hamplgnon og bacon, Rugbrgd
og Ost med kiks og frugt
Tirsdag | 8. december Broccolisuppe med brgd, Ribbensteg med rgdkal, Z£ggesalat og
Rugbred
Onsdag | 9. december Porretzeerte med broccolisalat og passionsfrugtmousse
Torsdag | 10. december Gullashsuppe med brgd og lidt sgdt
Lune laksefrikadeller med remoulade, Pglsesalat, Andepaté med
Fredag |11. december .
cornichoner og Rugbrgd
Lordag |12. december Tapasfad og fyldte chokolader
Sendag | 13. december Lune frikadeller med rgdkal, Sylte med sennep og rgdbeder,

Rugbrgd og Croissant med hgnsesalat

11



Middagsmad Betaniahjemmet december 2020

Bof Lindstrom med skysauce, kartofler

Mandag|14. december] . Juliennesuppe med brgd
og tyttebarsyltetgj
Lakseroulade pa bund af
Tirsdag [15. december] Blomkalsgratin med bagte tomater . sala:’ “
Onsdag|(16. december] Gule rter med spraengt nakke Hindbzergred med flgde
Henkogt A d
Torsdag|17. december] Lasagne med salat enKogt Ananas me
flodeskum
Fredag [18. december] Stegt kalvelever med blgde lgg, Risdessert med henkogt
skysauce, kartofler og surt frugt
Lgrdag |[19. december] Boller i karry med ris og gulerodsrakost | Kirsebzergrgd med flgde
Ovnbagt laks med hollandaise, .
Sondag |20. december vnbas : Svesketrifli
dampede grgntsager og kartofler
Hensekgdssuppe, kyllingen serveres ved siden af med
Mandag|21. december] .
peberrodssauce og lidt kartofler
Henkogt d
Tirsdag |22. december| Irsk stuvning med sennep og rédbeder enKogte pererme
makronskum
Onsdag|23. december Stegt fleesk med persillesovs og Henkogt mandarin og
kartofler grape med creme
Pandek d syltetgj
Torsdag(24. december] Juleaftensdag: Suppe med brgd andekager med sylteto)
og sukker
Boeuf B i d kartoffel
Fredag |25. december oeur Botirgliigon med kartofielmos og Jordbarmousse
smgrstegte svampe
Lordag (26. december Julefrokost pa etagen
Chokoladebudding med
Sondag |27. december Osso buco med kartoffelmos e
flodeskum
Revelsb d sk , kartofl )
Mandag(28. december] evelsben meds ys?uce artoler og Stikkelsbaergrgd med flede
redkal
Tirsdag [29. december Kalkunkrebinetter med stuvet spidskal Kaernemaelk-ssuppe med
og kartofler rosiner
Medist d langkal og b
Onsdag|(30. december] edister med graniangkal og brune Zblegrod med flgde
kartofler
Tartelett d skinke, aert
Torsdag|31. december] arteletier med skinke, srier o Chokolademousse

gulergdder
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Aftensmad Betaniahjemmet december 2020

Mandag | 14. december Risengrgd med kanelsukker og smgr, Zbleskiver og Glggg
Tirsdag |15. december| Lune kyllingefrikadeller, Spegepglse, Makrelsalat og Rugbrgd
Onsdag | 16. december Graeskarsuppe og assorteret smgrrebrgd
Torsdag | 17. december| Pastaret med kylling og champignon og Teerte med cremefraiche
Fredag |18. december Gratinerede pandekager med oksekgdsfyld og Hindbzertrifli
Lordag |19. december Blomkalssuppe med brgd og assorteret smgrrebrgd
Croissant med rejesalat, Leverpostej med r@dbeder og bacon
Sendag | 20. december J P J 2 &
Rullepglse med Igg og sky og Rugbrgd
Mandag | 21. december Medister med stuvet spinat og kartofler og Is med vafler
Tirsdag | 22. december Kartoffel-porresuppe med bacon og assorteret smgrrebrgd
Tunmousse med brgd, Skinke med italiensk salat og karse o
Onsdag | 23. december . . @ ! . ttall g g
Abrikosmousse
Torsdag | 24. december And og fleeskesteg med brune, hvit.ie og fransk&-e kartofler, rgdkal,
®bler/svesker, skysauce og ribsgele og Ris a la mande
Fredag | 25. december Luksus sm¢rre.br¢d flaleskesteg med agurkesalat &oappelsin, £g
med mayonaise, kaviar og rejer og Gravad laks pa franskbrgd
Lune frikadeller med kartoffelsalat og Flgderand med henkogt
Lordag |26. december . : grio &
frugt
Ag med mayonaise og rejer, Dyrlaegens natmad, Skinkesalat o
Sgndag | 27. december £ i 2= E s
Rugbrgd
Mandag | 28. december Tomattaerte med hytteost og timian, Salat og Kyllingelar og Pain
au chocolat
i lak lat, Wi lat, Lun | j
Tirsdag | 29. december Croissant med laksesalat, Wienersalat, Lun leverpostej med
redbeder og Rugbrgd
Onsdag |30. december Honsekgdsuppe med urter, ked og melboller med brgd og
Solbarmousse
Torsdag | 31. december Krondyrfilet med portvinssauce, Waldorfsalat og Pommes Anna

Gateau Marcel kage
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